	Child Abuse in New Mexico

	न्यू मैक्सिको में बाल उत्पीड़न

	Child abuse is not always the same in ever culture.  Here, we will explain how New Mexico defines child abuse.


	बाल उत्पीड़न हर संस्कृति में हमेशा एक जैसा नहीं है. यहाँ, हम समझायेंगे न्यू मेक्सिको कैसे बाल उत्पीड़न परिभाषित करता है. 

	Who is considered an abused child?


	कौन है एक अपमानित बच्चा?

	An abused child is a child who has suffered physical abuse, emotional abuse, or has been neglected by their parent, guardian, or caretaker.  It is also abuse when the parent, guardian or caretaker has let the abuse happen by not protecting the child.  


	एक अपमानित बच्चा वह है जिसपर शारीरिक शोषण किया गया हो, भावनात्मक दुरुपयोग किया गया हो, या अपने माता पिता, अभिभावक, या कार्यवाहक द्वारा उपेक्षा किया गया हो.

	What is Physical Abuse?


	शारीरिक दुर्व्यवहार क्या है?

	Physical abuse happens any time the child has skin bruising, bleeding, malnutrition, burns, broken bones, brain injury, or death. When you hit a child it is considered abuse no matter the reasoning.  


	शारीरिक दुर्व्यवहार किसी भी समय बच्चे को जोरदार त्वचा, रक्तस्त्राव, कुपोषण, जलन, टूटी हुई हड्डि, मस्तिष्क की चोट या मृत्यु  से होता है. किसी भी कारण से बच्चे को मारना बाल उत्पीड़न माना जाता है.http://www.shabdkosh.com/s?e=कार्यवाहक&t=0

	Examples of Physical Abuse:


	शारीरिक दुर्व्यवहार के उदाहरण:

	-pushing

-kicking

-holding someone against their will

-biting

-strangling

-grabbing  
-throw against the wall

 
	-धक्का देना
-लात मारना
-इच्छा के खिलाफ पकड़ के रखना
-काटना
-गला घोंटना
-झपटना
-दीवार के खिलाफ फेंकना


	-burning

-spanking

-carrying against their will

-twisting arms

-slapping ->slaping
-pulling hair


	- जलन देना
- पिटाई
- मर्जी के खिलाफ ले जाना
- बांह मरोड़ना
- थप्पड़ मारना
- बाल खींचना

	What is Neglect?


	उपेक्षा क्या है?

	The law in New Mexico also considers neglect a form of child abuse.  Neglect is when you leave a child alone in a car, building, house, or any other place that has chemicals or other materials that could be dangerous to the child. These situations will be considered evidence of child abuse. 
	न्यू मैक्सिको के कानून के अनुसार बच्चे की उपेक्षा करना एक रूप का बाल उत्पीड़न है. एक बच्चे को अकेले गाडी, इमारत, घर, या किसी रासायनिक वस्तुएँ वाली जगह पे छोडना उपेक्षा माना जाता है. इन स्थितियों को बाल उत्पीड़न का सबूत माना जाएगा. 

	At what age can my child legally stay Home alone?


	कानूनी तौर से किस उम्र पर मेरे बच्चे घर में अकेले बैठ सकते है?

	In New Mexico, there is no legal age that a child can be home alone.  Here is a guide to determine whether or not you think your child is ready:


	न्यू मेक्सिको में एक बच्चे को अकेले घर में होने के लिए कोई कानूनी उम्र नहीं है. क्या आपका बच्चा घर में अकेला बैठने के लिए तैयार है या नहीं पता करने के लिए नीचे दिए हुए गाइड का उपयोग करे:

	Physical maturity:

	शारीरिक परिपक्वता:

	· Can my child lock and unlock the door? 

· Can my child use the telephone? 

· Can my child prepare a snack?


	· क्या मेरा बच्चा खुद से दरवाजे का ताला लगा सकता है और खोल सकता है?
· क्या मेरा बच्चा टेलीफोन इस्तेमाल कर सकता है?
· क्या मेरा बच्चा नाश्ता तैयार कर सकता है??

	· Can my child lock and unlock the door? 

· Can my child use the telephone? 

· Can my child prepare a snack?


	

	Learning ability:

	सीखने की क्षमता:



	· Can my child read and write? 

· Can my child follow directions? 

· Does my child use good judgment?


	· क्या मेरा बच्चा पढ़ सकता है और लिख सकता है?
· क्या मेरा बच्चा निर्देशों का पालन कर सकता है?
· क्या मेरा बच्चा अच्छा निर्णय इस्तेमाल कर सकता है?

	Emotional maturity:

	भावनात्मक परिपक्वता:

	· Is my child confident? 

· Is my child fearful? 

· Is my child stressed?


	· क्या मेरे बच्चे में आत्मविश्वास है?
· क्या मेरा बच्चा भयभीत है?
· क्या मेरा बच्चा शारीरिक या मानसिक दबाव में है?

	Safety considerations:

	सुरक्षा विचार:

	· Can my child reach me in an emergency? 

· Do I have a backup person my child can contact if I cannot be reached? 

· Does my employer allow me to make personal phone calls to check on my child? 

· Do we live in a neighborhood where my child will be safe and feel comfortable? 

· Is there someone my child can go to in the neighborhood in the event of an emergency?


	· क्या मेरा बच्चा आपातकाल में मुझे संपर्क कर सकता है?
· क्या मेरा बच्चा मेरे अभाव में मेरे अलावा कोई और व्यक्ति से संपर्क कर सकता है?
· क्या मेरा नौकरी प्रबंधक मुझे मेरे बच्चों से तेलेफोने में बात करने देगा?
· क्या मेरा घर एक ऐसे मुहल्ले में है जहाँ मेरा बच्चा सुरक्षित और आरामदायक होगा?
· एक आपातकाल के वक्त क्या मेरा बच्चा मुहल्ले के किसी व्यक्ति के पास जा सकता है?

	(taken from: http://www.chw.org/display/PPF/DocID/33005/Nav/1/router.asp)   


	(यहाँ से लिया गया:
http://www.chw.org/display/PPF/DocID/33005/Nav/1/router.asp)


	What is Emotional and Verbal Abuse?


	भावात्मक एवं मौखिक उत्पीड़न क्या है?

	Emotional Abuse is when a child is treated badly and their psychological growth is impaired because of it.  When a child is emotionally abused they are disciplined for behaviors that would be considered normal like smiling, speaking, or exploring.  


	भावनात्मक उत्पीड़न होता है जब एक बच्चे पर बुरी तरह से व्यवहार किया गया हो और उस कारण से उनके मानसिक विकास पर हानि पहुंची हो.  एक बच्चे पर भावनात्मक उत्पीड़न तब होता है जब उनके मुस्कुराने , बोलने , या तलाश करने जैसे  सामान्य  व्यवहार को अनुशासित किया जाता है.

	Examples of emotional and verbal abuse:


	भावात्मक एवं मौखिक दुरुपयोग के उदाहरण:

	-yelling

-threatening

-being sarcastic

-insults

-name calling

-ignoring

-rejecting

-belittling

-dominating

-overly criticizing


	-चिल्लाना
-धमकाना
-व्यंग्यात्मक होना 
-अपमान करना 
-अवमूल्यन करना
-उपेक्षा करना
-अस्वीकार करना
-महत्व घटाना 
-शासन करना
-अधिक निन्दा करना

	Who can report child abuse?


	बाल उत्पीड़न कौन खबर कर सकता है?

	Anyone.  It is the right, and responsibility for anyone to report if they suspect a child is being abused. If you suspect a child is being abused you can call 1-800-797-3260.

	कोई भी खबर कर सकता है. अगर किसी बच्चे का उत्पीड़न होने का आपको शक हो तो इस बात का खबर करना आपका अधिकार और जिम्मेदारी है. अगर आपको संदेह है की किसी बच्चे पर दुर्व्यवहार हो रहा है तो कृपया फ़ोन करिए:1800-797-4260.

	What happens if someone reports me for child abuse?


	अगर  मेरे ऊपर  बाल उत्पीड़न का आरोप किसी ने लगाया तो क्या होगा?


	In New Mexico, CYFD (Children Youth and Families Department) investigates every child abuse and neglect claim, to evaluate if the situation is dangerous or not.  This means, anyone can report abuse, but trained workers investigate each claim. 


	न्यू मैक्सिको में, CYFD (बच्चे, जवान, और परिवार विभाग) हर बाल उत्पीड़न और उपेक्षा खबर की जांच करते है ताकि वह पता कर सके की स्थिति खतरनाक है या नहीं. इसका मतलब है, कोई भी बाल उत्पीड़न मुकदमा रिपोर्ट कर सकता है, लेकिन उन रिपोर्टों की जांच प्रशिक्षित कार्यकर्ता करते है.    

	If you are being investigated for child abuse, the child may be temporarily placed outside of your home, however, it is not the intention of CYFD to remove your child.  
	यदि आप पर बाल उत्पीड़न की जांच की जा रही है, तो आपके बच्चे को अस्थायी रूप से कहीं और निवास कराया जा सकता है, हालाँकि CYFD आपको आपके बच्चे से अलग करना नहीं चाहती.


	If the caseworker does find it necessary to place your child in another home, they will try to first place them with a family member, but CYFD intends to keep children with their parents as much as possible. 


	 यदि समाज सेवक आपके बच्चे को किसी अन्य घर में ठहरना आवश्यक मानती है, तो वे पहले आपके परिवार के किसी सदस्य के साथ बच्चे को ठहरने का बन्दोबस्त करेंगे, लेकिन CYFD बच्चों को उनके माता-पिता के साथ रखने का पूर्ण कोशिश भी करेंगे.

	CYFD caseworkers are there to help you, and to find a way to keep your child with you.  If you are being investigated by CYFD, it is best to comply with the case worker to work together for the benefit of your children.


	समाज सेवक आपकी मदद करने के लिए तथा आपके बच्चों को आपके साथ रखने का पूर्ण परिश्रम करेंगे. यदि आप पर CYFD जांच कर रही है तो आपके लिए और आपके बच्चों के लिए उत्तम होगा की आप कार्यकर्ताओं के साथ पूर्ण सहयोग करे.


	*Child abuse is serious. If you are convicted of child abuse in New Mexico, you can spend up to 18 years in prison.


	* बाल उत्पीड़न गंभीर बात है. यदि आप न्यू मेक्सिको में बाल उत्पीड़न के ऊपर दोषी पाए जाते हो तो आपको १८ साल की जेल हो सकती है.


	Information taken from the following websites:


	सूचना निम्नलिखित वेबसाइट से ली गई है:

	http://www.cga.ct.gov/2000/rpt/olr/htm/2000-r-1064.htm
http://www.childwelfare.gov/systemwide/laws_policies/state/index.cfm?event=stateStatutes.processSearch
http://www.ridalaskaofchildabuse.org/EmotionalCA.html
http://www.cyfd.org


	http://www.cga.ct.gov/2000/rpt/olr/htm/2000-r-1064.htm
http://www.childwelfare.gov/systemwide/laws_policies/state/index.cfm?event=stateStatutes.processSearch
http://www.ridalaskaofchildabuse.org/EmotionalCA.html
http://www.cyfd.org
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